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121 ASGS KMU Tagesprogramm 

 

Tagesprogramm Sibe-KOPAS Kurs  
 

 
 
1. Tag Präsenzphase Teil A 
 

Zeit Arbeit/Thema 

ab 07:45 Registrierung, Abgabe der Kursunterlagen 

8:00 Start: Begrüssung, Kursziel, Programm 

8:10 Abholen des Vorbereitungsauftrages, Vorstellungsrunde 

8:30 Pflichten Arbeitgeber und Arbeitnehmer 

9:45 Pause 

10:00 Eisbergmodell, Schutzmassnahmen STOP 

11:00 Arbeitssicherheit mit System 

12:00 Mittagessen 

13:30 Systematische Gefährdungsermittlung 

15:00 Pause 

15:15 Systematische Gefährdungsermittlung 

16:45 Tagesrückblick, Aufträge 

ca. 17:00 Ende 

 
 
2. Tag Präsenzphase Teil B 
 

Zeit Arbeit/Thema 

ab 07:45 Registrierung, Abgabe der Kursunterlagen 

8:00 Start: Begrüssung, Kursziel, Programm 

8:10 Abholen des Transferauftrages 

8:30 Systematische Gefährdungsermittlung und 
Massnahmenplanung 

10:15 Pause 

10:30 Psychologische Aspekte der AS 

12:00 Mittagessen 

13:30 Betriebsinterne Unfallabklärung 

14:15 Betriebliche Gesundheitsförderung, NBU 

15:15 Pause 

15:30 Lernzielkontrolle 

16:30 Kursauswertung, Aufträge 

ca. 17:00 Ende 
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